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が だ ゥ アー (祈願 ) 


の ドゥ アー の 種類 : 


ドゥ アー に は 、 ① イ バー ダ ( 祭 拝 行為 ) と し て の ドゥ アー、② 嘆 願 と し て の ドゥ アー の 2 








種類 が あり ます 。 そ し て その どちら も 互 い に 密 接 に 関連 し て いる の で す 。 


イ バ ー ダ ( 此 拝 行為 ) と し て の ドゥ アー と は : 希望 する こと の 実現 や 好ま し く な いこ 
と の 回 避 、 害 悪 の 除去 な どの 目的 に お いて 、 至 高 の ア ッ ラ ー に の み に イ バー ダ ( 柴 拝 
行為 ) を 捧げ る こと に より 懇願 する こと で す 。 



































至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : - そし て 大 魚の 男 (ユー ヌス : ヨナ ) が 怒っ 
て 出かけ た 時 の 事 を 思い 出す の だ 。 彼 は われ ら (アッ ラー の こと ) が 彼 を 苦境 に お く 
な ど と は 思っ て いな か っ た が 、 暗 痢 の 中 で こう 叫ん だ の だ :「 あ な た の 他 に 真 に 人 崇拝 
すべ きい か な る も の も あり ませ ん ! あな た は (あら ゅ ゆる 欠陥 や 不 完全 性 か ら 人 遥か に 無 
緑 な ) 侍 高 な お 方 で す ! 私 は 本 当 に (真理 に お いて 自ら に ) 不正 を 働い て いた 者 で し 
た 。」 そ れ で われ ら は 彼 (の ドゥ アー) に 応え 、 彼 を その 悲し みか ら 救 っ た 。 こ の よ 
うに われ ら は 信仰 者 を 救う の で ある 。, (クル アー ン 21 : 87 一 88) 





嘆願 と し て の ドゥ アー と は : 利益 を も た らし 害悪 を 除去 する こと な ど 、 祈願 者 の 諸 益 
を 嘆願 する こと で す 。 





至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た :- 私 た ちの 主 よ 、 私 た ち は 信 仰 し まし た 。 そ 
れ ゆ え 私 た ちの 罪 を お 赦し に な り 、 私 た ち を 地 維 の 業火 の 徳 凡 か ら お 守り 下さ い 。, 
(クル アー ン 3 : 16) 





@ ドッ プー の 威力 : 





ド 必 デー デー プン アー に こ 釘 主 を を うと は 、 上 つの 武夫 の より な や も の で す 。 で し じ で この 


























武器 は その 刃 自体 の 切れ 味 だ け で は な く 、 そ れ を 使用 する 本 人 に よっ て も 効果 が 違っ て き 





ご ヴ 
































E す 。 ゆ え に こ の 武器 に 破損 な ど が な く 完 全 で あり 、 か つ そ の 使い 手 が 強 カカ で 、 そ し て 武 
































器 の 効果 を 阻む 要素 な ど が な けれ ば 、 敵 に 甚大 な 被害 を 与え る こと が 出来 る で し ょ う 。 そ 
し て これ ら 3 つの 要素 の 1 つ で も 欠け れ ば 、 武 器 の 効果 は 激減 し ます 。 ドゥ アー は 眼前 に 
存在 する 、 あ る い は まだ 見 ぬ 障 害 に 対す る 信仰 者 の 武器 で す 。 そ し て ドゥ アー が 受け 入れ 


られ 、 願 い 






































が 叶う か どう か は 、 和 祈る 者 の アッ ラー に 対す る 確信 の 強 さ や か れ の ご 命令 に 


対し て の 服従 度 、 及 び ア ッ ラ ー の 御 言 葉 の 興 際 の た め の 努 力 の 程度 いか ん に 大 きく 関わ っ 
て 来る の で す 。 





⑯ ドッ アー が 受け 入れ られ る こと に 関し て : 
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ドゥ アー は 諸 条 件 を 満た し て いれ ば 、 ア ッ ラ ー は それ を 直ちに 叶え て 下さ る か も し れ ま 
せん し 、 あ る い は アッ ラー は その し も ゃ も べべ が 涙 な が ら に 款 願 す る こと を お 望み ゆえ に その 実 
現 を 遅らせ られ る か も し れ ま せん 。 ま た も し か する と 彼 の 願う 物事 より も 有益 な 代 物 を 
与え て 下さ る か も し れ ま せん し 、 試 練 そ の も の を 解消 し て 下さ る 代わ り に 、 そ れ を 乗り 越 
える た め の 何 ら か の 手段 を 授け て 下さ る か も し れ ま せん 。 あるいは 審判 の 日 まで 、 彼 の 願 
い 事 を 叶え て 下さ ら な い 可 能 性 も あり ます 。 と に か く ア ッ ラ ー こ そ が その し も べ で に と っ て 
何 が 最も 良い の か を ご 存 知 な の で すか ら 、 私 た ち は 焦 る べき で は な いで し ょ う 。 至高 の ア 
ッ ラ ー は こう 仰 ら れ ま し た : - 実に アッ ラー は 物事 を 完遂 され る お 方 。 アッラー は 全て の 
も の に 各々 の 分 量 や 度合 い を 定め られ た の だ 。, (クル アー ン 65 : 3) また 至高 の アッ ラ 
ー は こう も 仰 ら れ て いま す : - そし て わが し も べた ち が わ れ に つい て あな た に 尋ね た ら 、 
(こう 言う が よい ) :「 実 に われ は (あな た の ) 近い と ころ に お り 、 わ れ を 呼ぶ 者 の ドゥ ア 
ー に 応え よう 。 ゆ え に わ れ に 如 わ せ 、 わ れ を 信仰 させ よ 。 あ な た 方 は 正しく 導 か れる こと 
で あろ う 。」, (クル アー ン 2 : 186) 


































































































⑯ ドッ アー の 実現 を 阻む 諸 要素 : 

















ドゥ アー は 悪事 を 回 避 し 、 願 い 事 を 実現 させ る こと に お いて 最も 重要 な 要素 の 1 つ で す 。 
し か し その 効果 は 、 以 下 に 挙げ る よう な 諸 要 素 に よっ て 大 きく 異な っ て きま す 。 
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例え ば 、 ド ッ ゥ アー 自体 の 問題 。 そ の 中 に 過ち が 含ま れ て いる な ど 、 ア ッ ラ ー が 愛 で ら れ 
な いよ うな ドッ アー が 挙げ られ ます 。 





























また 、 ド ッ ゥ アー する 者 の 心 の 問題 。、 ドゥ ッ アー する 際 に 至高 の アッ ラー に 専念 し な いこ と 
な ど が 例 と し て 挙げ られ ます 。 ま た 非 合 法 な 飲食 物 の 摂取 、 怠 慢 さ や 不 注意 、 心 の 罪 の 多 
さ な ど 、 ド ゥ アー が 叶え られ る の を 阻む 別 の 諸 要 素 が 絡ん で き て いる 場合 も あり ます し 、 
念願 が 叶う の を 急ぎ 過ぎ た り 、 途中 で ドッ ゥ アー を 放 径 し た りす る こと も そう いっ た 原因 の 1 
SO ぐ で ずら 


















































また アッ ラー が 現世 に お いて 願い 事 を 叶え て 下さ ら な い の は 、 来 世に お いて それ より も 
違 か に よい も の を 授け て くれ る か ら か も しれ ま せん 。 











また アッ ラー は 願い 
し れ ま せん 。 








の 実現 を 阻ま れる と と も に 、 何 か 別 の 悪 を も 陽 ま れ て いる の か も 











ある い は ドッ アー する 者 の 望み の 実現 が 何ら か の 罪 の 増加 を 基 起 する こと に つなが る ゆ 
え 、 ア デッラ ー は それ を 叶え て 下さ ら な い の か も しれ ま せん 。 



































また ある い は 願い 事 を 叶え た 結果 、 そ の 者 が 主 を な お ざり に し 、 そ れ 以 後 か れ に ドゥ ア 
ー す る こと が な く な る こと を ご 存 知 ゆえ に 、 そ れ を 叶え て 下さ ら な い の か も し れ ま せん 。 
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@ 試練 と ドッ アー と の 関係 : 





























ドゥ アー は 最善 の 楽 で あり 、 試 練 に 対し 効果 を 奏し ます 。 そ し て まだ 見 め 試 練 に 対し て 
は その 実現 を 阻 み 、 既 に 現実 化し て いる 試練 に 対し て は それ を 解消 する か 軽 滅する か し ま 
す 。 試 練 の 除 の ドゥ アー に は 3 つの 状態 が あり ます 。 



































1 一 ドゥ アー が 試練 に 勝 り 、 そ れ を 撃退 する 場合 。 
一 試練 が ドゥ アー に 勝 り 、 そ れ を 撃退 する 場合 。 
3 一 ドゥ アー と 識 練 の 強 さ が 釣り 合い 、 そ れ ゆ え に 互 い に 相 殺し 合う 場 
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@ ドッ アプ アー の 和徳 : 








1 一 至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た :- そし て わが し も べた ち が わ れ に つい て あな た 
に 尋ね た ら 030OR2NIEPHHSSSPEPER の に 
者 の ドゥ アー に 応え よう 。 ゆ え に わ れ に 名 わ せ 、 わ れ を 信仰 させ よ 。 あ な た 方 は 正しく 導 
か れる こと で あろ う 。」, (クル アデ アーン 2 : 186) 





2 一 至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : - そし て あな た 方 の 主 は 仰っ た :「 わ れ に ドッ 
アー せよ 。 そ うす れ ば われ は あな た 方 に 応じ よう 。 わ れ の イベ バー ダ (系 拝 行為 ) に お いて 
不 避 な 者 た ちこ そ は 、 惨 め な 形 で 地獄 の 業火 に 入る こと に な ろう 。」, (クル アー ン 40 : 
60) 





⑯ ドッ アー の 礼儀 作法 と その 実現 の 諸 要因 : 


それ は 以下 に 挙げ る よう な も の で す : 
偉大 か つ 荘 厳 な る アッ ラー に 対す る 真 黄 さ 。 ドゥ アー を する 前 に 至高 の アッ ラー へ の 称 
賛 と 賛美 、 次 いで 預言 者 (後に アッ ラー か ら の 祝福 と 平安 あれ ) へ の 祈願 を 行い 、 最 後 も 
それ で 締め くく る こと 。 

ドゥ アー する 際 に 精魂 を こめ る こと 。 声 を 低め る こと 。 自ら の 罪 を 認め 、 そ の 落 し を 匂 
うこ と 。 至高 の アッ ラー の 恩恵 を 心 に 噛み し め 、 か れ に 感謝 する こと 。 ドッ ゥ アー を 3 回 繰 
り 返 すこ と 。 何 度 も 繰り 返し ドゥ アー する こと 。 願い 事 が 叶う の を 急 が な いこ と 。 願い 
が 叶う の を 確信 し つつ ドゥ アー する こと 。 罪深い こと や 、 親 類縁 者 へ の 害悪 な ど に お いて 
ド 用 アー し た り も し な いこ と 。 ドウ デー に お いて で て イスラーム の 教え に 抵 仁 する よう 冶 こ と を 
RG の 
ヨ ら や 同胞 に 害 と な る よう な ドゥ アー を し な いこ と 。 ドッ アー する 本 人 の 飲食 物 や 衣服 
な ど が 合法 な も の で ある こと 。 他 人 に 対し て 何 か 不 正 を 行っ て いた ら 、 そ れ を 正す こと 。 
ドゥ アー に お いて 謙虚 で あり 、 且 つ ア デッラ ー に 対す る 明 怖 の 念 を 抱く こと 。 ドゥ アー する 
際 、 心 身 を 清浄 な 状態 に 保っ て お く こ と 。 両手 を 合わ せ 、 手 の 平 を 天 に 向け て 肩 の 位置 ま 
上 げ て ドッ ゥ アー する こと 。 あ る い は その 両手 で 顔 を 呈 う よう に し て 、 手の甲 を キ ブ プラ ( マ 








































































































































































































いっ 











ッ カ の カアバ 神殿 の 方 向 ) に 向け る こと 。 ドゥ アー の 際 、 キ ブラ を 向く こと 。 順 境 に あっ 
て も 逆境 に あっ て も ドゥ アー する こと 。 預言 者 (後に アッ ラー か ら の 祝福 と 平安 あれ ) か 
ら 信 頼 の お ける 伝承 を も っ て 伝え られ る 、 正 し い ド ゥ アー の 形式 を も っ て ドゥ アー する こ 
同 8 


















































@ ドッ アー に お いて 許さ れる こと と 許さ れ な いこ と : 





ドゥ アー に は 何 種類 か あり ます : 





1 一 し も べ に と っ て 義務 で ある か 、 あ る い は 推奨 され て いる ドッ ゥ アー : 例え る な ら ば サラ 
ー (礼拝 ) の 中 な ど で 言 うべ きも の や 、 あ る い は クル アー ン や スン ガブ "の 中 で 記述 され て い 
全 直 の 人 か も の で よ 。 デッラ テー は この 上 よう が ド み デー を 秋 で られ 、 生 た ご 満 司 さ れ ま す 。 





























2 クー ント ラー へ の 教え に 反する よう な か 、 し も べ に と っ て 打 じ ら れ で いる ドウ テー > 例え る 
な ら ば 、 ア ッ ラ ー に 対し て 自分 を 全 知 者 や 全能 者 、 不 可 知 の 領域 の 知識 を 与 る 者 に し て 欲 
し いな ど と 主 が 専有 され る 性 質 の 付与 を お 願い する こと な ど で す 。 ア ッ ラ ー は この よう な 
ドゥ アー を 愛 で ら れ も し な けれ ば 、 ご 満悦 する こと も あり ませ ん 。 

































































3 一 許さ れ て いる ドッ ゥ アー : 罪 を 介し て 得る の で は な い 豊 か さ な ど を 願う こと な ど が 挙げ 
られ ます 。 








⑯ ドッ アー が 叶え られ る の に 最適 な 時 間 と 場所 と 状況 : 


1 一 ドゥ アー に 最適 な 時 間 : 





夜 の 後半 。 ラ イラ トム ・ ア ル ニ テカ が ゥ ノ ピ 。 義務 の サラ ー (礼拝 ) の 終わ り 。 ア ザー ン ( 義 
務 の サラ ー の 時 間 の 告知 ) と アカ ー マ (義務 の サラ ー の 開始 の 告知 ) の 間 。 毎晩 訪れ る あ 
る 時 間 帯 。 金 曜日 の ある 時 間 帯 (アス ル の 後 の 日 暮れ 時 と 言わ れ ま す )。 雨 が 降っ た 時 。 ア 
ッ ラ ー の 道 に お いて 隊列 を 組ん で 行軍 する 時 。 義 務 の サラ ー を 呼び か ける アザ ー ン の 時 。 
体 が 清浄 な 状態 で 眠り に つき 、 夜 中 に 起き た 時 。 ラ マダ ー ン 月 の ドゥ アー な ど ・・・。 





















































2 一 ドッ アー に ビ 最 適 な 場所 : 








訳者 注 : 預言 者 へ ハン マ ド ( 彼 に アッ ラー の 祝福 と 平安 あれ ) の 言動 や 、 彼 の 認証 し た こと 、 及び 彼 の 
生 質 的 ・ 形 質 的 諸 特 徴 の こと 。 ムスリム は 可能 な 限り 、 彼 の スン ナ を 踏襲 する べき で ある と され て いま す 。 
訳者 注 ・「 ラ イラ ト ・ ア ル テ カ ドゥ ル 」 は ラマ ダー ン 月 最後 の 10 日 間 の 内 の 奇数 日 の どれ か 、 あ る い は 
最後 の 7 日 間 の どれ か で ある な ど と いう 伝承 が あり 、 諸 説 あ り ま す 。 ア ッ ラ ー は この 夜 、 ア ッ テ ラ ウフ ・ 
アル = マハ フーズ ( 護 ら れ た 宇 板 ) か ら 向 こう 1 年 分 の 諸事 を お 望み の まま に 定め られ ます が 、 和 預言 者 ム 
ハン マ ド ( 彼 に アッ ラー か ら の 平安 と 祝福 あれ ) に クル アー ン を 麻 示 され る べく 、 そ れ を アッ = テラ ウフ ・ 
アル テマ ハフ ー ズ か ら 天 の 最 下 層 に まで 下さ れ た の が この 夜 の こと で し た 。 こ の 夜 は 天 を 昇り 降り する 天 
使 で 世界 中 が 満た され る と 言わ れ ま す 。 ク ルアー ン 97 章 参照 の こと 。 
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カアバ ネ # 





いて 。 サ ファ ー と マル ルル ジワ の 
玉 の ジャ マラ ー ト に 向かっ て 投石 








ャ マラ ー と 中 














3 一 ドゥ アー に 最適 な 状況 : 








「 あ な た の 他 ( 





る 真 (に 中 
ー テ パー テ 











不 完全 性 か ら 人 遥か に 和 舞 
働い て いた 者 で し た 」 と ドッ アー する 時 
ウド が み ゥ ー" の 後 。 旅 行 








は 子 の 親 に 


強制 され て いる 時 。 サ ジグ ダ ( 伏 礼 ) 
雄 鵜 が 鳴い た 時 。 夜 に 





集まる 時 。 























広 な ) 祭 


PF。 病 気 の 時 。 












































を 覚まし 、 


殿 の 中 。 ヒ ジュル ・ イ スマ ー ア プー ノ ジ の 中 。 デ アラ テラ ファ! の 
SVYC。 スス クル シン 





し た 直 


ます べき いか な る も の も あり 
高 な お 方 で す ! 私 は 本 当 に ( 真 
殿 大 か つ 荘 厳 な る アッ ラ 








不正 や 抑圧 を 被っ て いる 
対す る ドゥ ッ ア ー。 サウ スム ( 斎 戒 ) する 者 が 、 
に お いて 。 ズ ィ ク ルル ( 念 唱 ) 
「 ア ッ ラ ー の 他 に 真 に 祭 拝 すべ きい か な る も 


の も な し 」 と 言っ て 罪 の 赦し を 求め た 後 な ど ・・・。 

















@ 。 さて 次 の 項 











で は 、 聖 クレ アー ン と 預 
スン ナ に よっ て 伝え られ る ドゥ アー の いく つか を ご 





】 訳者 注 : カアバ 神殿 の 北面 に 





























は 神 





ゆえ その 壁 の 中 
^ 訳者 注 : 











デラ アデ テッ ど 財 
いる マッ カ 近 郊 の 台地 。 こ の 
は 、 預言 者 (後に アッ ラー か ら の 祝福 と 












































接する 半 F 


























この 地 で アッ ラー 
FE 安 あれ ) の 「 ハ ッ ジ は アラ ファ で ある 。」 と いう 言葉 が 示す 通 








多 の 壁 。 元 来 カ アバ 神殿 の 中 ( 
殿 内 部 と 同様 で や る と 見 な され て いま す 。 
ト ヒ ジュ ラ 暦 12 月 の 9 日 目 、 




















日 、 ア ラフ ァ の 台地 に お 
ハッ ジ (大 巡礼 ) の 際 。 小 さい ジ 
直後 。 ザ ム ザ ム の 水 を 飲む 時 な ど ・・・。 








E ま せん! あな た は (あら ゆる 欠陥 や 





モロ 











に お いて 自ら に ) 不正 を 








言 者 ( 彼 に アッ ラー か ら の 祝福 
2 ド Uz ま の 


























に 専念 し て いる 時 。 
親 の 子 に 対す る 、 あ る い 
に それ を 解く 時 。 何 か を 
の 場 に お いて ムスリム が 














時 。 








没 と 共 ( 



































と 平安 あれ ) の 























で あり 、 そ れ 





< 含ま れ て いた 部 分 


ハッ ジ の 巡礼 者 た ち が 赴 く こ と を 義務 付け られ て 





を 念じ 、 タ ルビ ヤ を 唱え 、 和 祈り 、 犯 し た 罪 の 許し を 請 う 


り 、 ハ ッ ジ の メイ ン イ ベン ト 的 意味 合い を 持っ て いま す 。 
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訳者 注 : 


「 サ ファ ー と マル ワ の 








む 2 つの 丘 。 














「 サ ファ の 











の 義務 行為 の 内 の 1 つ で す 。 


訳者 注 :「 ム ズ ダ リフ ァ 」 と は 、 ヒ ジュ ラ 礎 12 月 9 
7 訳者 注 : マッ カ 近 郊 の 巡礼 者 宿営 地 「 ミ ナー 
ee 
者 注 : イ スラ ー ム に お いて 定め られ た ある 























最大 の 柱 に 7 個 、 
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民 











の *\ 


淳 。 





12、 
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氏 」 と は 、 マ ッ カ の ハラ ー ム ・ モ スク 内 に ある 全長 約 400m の 后 
」 か ら 始 め て その 間 を 3 往復 半 す る こと は 「 サ アイ 」 と 呼ば れ 、 ハ ッ ジ と ウム 




















」 に ある 、 大 小 中 3 本 の 
こ は 各 柱 に 7 個 ず つの 小石 を 投石 する こと に な っ て いま す 。 





























の 
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の 夜 を 過ごす こと に な っ て いる マッ カ 近 郊 の 場所 。 


光 式 に お ける 、 























廊 を 挟 




















月 10 日 に 





投石 塔 。 ヒ ジュ ラ 暦 12 














欧 し た 体 の 各部 位 





心身 の 清浄 化 を 意 





